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Recap: quel che & successo il mese scorso

6 DICEMBRE

- Cena dei formaggi

7 DICEMBRE

- Bollito misto

- Doppietta d’oro ai
Campionati Italiani
indoor rowing: Diana
Kuuisik e Marie
Helene Cully

8 DICEMBRE

- Serie A2 maschile
ad un passo dalla
promozione in Al

12 DICEMBRE
- Té con AIDO

14 DICEMBRE
- Cena degli Auguri

20 DICEMBRE
- Festa SAT Keep OUT

UN TE CON AIDO

Giovedi 12 dicembre abbiamo avuto il piacere
di ospitare AIDO, I'Associazione ltaliana per
la Donazione di Organi, Tessuti e Cellule,
attiva dal 1973. Un appuntamento dal sapore
insolito, davanti a una tazza di té fumante e
deliziosi biscotti, che ha dato |'opportunita ai
nostri soci di scoprire piu da vicino le attivita
dell’associazione. Le volontarie di AIDO hanno
illustrato la loro missione, sensibilizzando
sul tema della donazione. A seguire, la
dietista Dott.ssa Stefania Santolli ha tenuto
un intervento molto apprezzato sulla sana
alimentazione, fornendo utili consigli per
affrontare con equilibrio il periodo natalizio,
ricco di pranzi e cene.

CENA DEGLI AUGURI

La CenadegliAugurieil nostro mododidareil viaall'ultima settimana prima di Natale. Sabato 14 dicembre
infatti abbiamo festeggiato tutti assieme in Sede Sociale con il Ristorante che ha cambiato location come
in tutte le grandi occasioni. Un menu delizioso ha accompagnato la serata, lasciando spazio, dopo il
secondo, al ritmo travolgente del dj-set di Deejay Panico. Con energia e carisma, Panico ha fatto ballare
tutti, regalando un viaggio musicale tra le hit piu recenti e i classici intramontabili degli anni '80 e '90.

CENA DEI FORMAGGI

E sempre bello sostenere dei progetti benefici e la Cena dei Formaggi & uno degli esempi piu calzanti.
Venerdi 6 dicembre si € svolto uno degli appuntamenti piu sentiti della programmazione invernale della
Canottieri. Come sempre una parte del ricavato é stato devoluto al Progetto AVSI. Una organizzazione
della societa civile nata nel 1972 che realizza progetti di cooperazione allo sviluppo e aiuto umanitario
in 42 paesi. Durante la serata, condotta da Fiorenzo Pivetta, si sono svolti anche due giochi a cui hanno
partecipato tutti i presenti: Vinci la Muletta” & “Il peso del Formaggio”. Un bel modo per trascorrere una
serata insieme, divertendosi e dando il proprio contributo ad una missione cosi importante.

BOLLITO MISTO

Sabato 7 dicembre abbiamo concluso il nostro tris di Cene della
Tradizione piemontese con un trionfo di sapori: il Bollito Misto. Dopo
il successo del Fritto Misto e della Bagna Caoda si € optato per un
doppio appuntamento. Pranzo e cena. Il verdetto? Un successo da
10 e lode con tanto di richiamino per i piu golosi che non hanno
saputo resistere ad una doppia portata.
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LUNEDI 6 GENNAIO dalle 16 alle 18
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BEEANA.

Giochi, spettacolo di magia,
palloncini, truccabimbi.
Caramelle per tutti.
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Cioccolata colda per merenda. s
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VACANZA STuplo® Kipsaus™ (TR

ALLOGGIO:
Presso il College della Royal Agricultural

University di Cirencester.
Ricorda moltissimo la famosa scuola di magia di Hogwarts
dove sono stati ambientati | romanzi di Harry Potter.

DIDATTICA:

15 ore di lezione a settimana.

Possibilita di iscriversi al TRINITY GESE EXAM,

A corso completato verra rilasciato Uattestato di frequenza,

Sara organizzato con tante attivita sportive e
culturali.

Mentre per le serate verranno proposte discotaca, cabaret,
ginchi di societa, karaoke, casing night e tanto altro ancoral

3 GITE (oMPRESE:

LONDRA:

Gli activity leaders vi guideranno in un giro turistico della
citta per visitare le attrazioni principali e fari respirare
l'atmosfera londinese.

OXFORD:

La cittd universitaria pid famosa al mondo. Una guida
professionista vi accompagnera in questa citta giovane e
vivace costruita su misura per gli studenti,

Giro turistico della citta per ammirare la bellezza
dell’Abbazia, fare una passeggiata sul Pulteney Bridge che
attraversa il fiume Avon e visitare le terme romane.

*Dai 7 ai 17 anni

canottiericasale.com




TROFEO FITP 2024 "

I MIGLIOR CLUB D'ITALIA

IMPIANTI TERMOSANITARI
CIVILI E INDUSTRIALI

Serie A2 maschile unt U.12 femminile 2
Serie Al femminile 50 | ] U.14 maschile 2
U.12 maschile 27 punti U.16 femminile

DEVI SOSTITUIRE

LA TUA CALDAIA

2° posto Ranking Giovanile

DETRAZIONE

et o DICI UN SOPRALUOGC
50%’// EVENTIVO GRATUITC

CONTATTACI ALLO 0142 4545

Via Monte Sabotino, 5 - 15033 CASALE MONFERRATO (AL)
email: info@rotaemessena.com - web: www.rotaemessena.com
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CHE LOTTA CONTRO VICENZA. SFIORATO IL RITORNO IN Al

Si & concluso domenica 8 dicembre il campionato di Serie A2 maschile che ha visto protagonisti i nostri
ragazzi nella finale playoff contro il Tennis Comunali Vicenza. Proprio i veneti sono stati promossi in Al
al termine di dieci ore tiratissime di incontri e sfide al terzo set: dopo il 4-2 all'andata ai vicentini & stato
sufficiente un pareggiosulla terrarossa di Casale. Ad aprireigiochi e la bella vittoria di Federico lannaccone
(2.1) contro Aljaz Bedene (2.2): pressione da fondo campo e un servizio efficacissimo hanno permesso al
numero due della squadra di capitan Marco Bella di conquistare il primo punto con lo score di 6-4, 6-1,
contro lo sloveno, gia in top 40 del ranking Atp. Stop ancora una volta per Alessio Demichelis (2.3), che,
in oltre tre ore e trenta di gioco, lotta e sciupa tante occasioni di break e vantaggi contro il pari classifica
Giovanni Peruffo: 6-3, 3-6, 7-6 per il vicentino, bravo a rimontare sul 5-4 e 6-5 in favore del casalese nella
terza frazione. La Canottieri mette il naso avanti con Corentin Denolly (2.1): il francese, grazie a una prova
diforza e precisione, siimpone 6-2, 7-6 contro Gabriele Bosio (2.2), numero uno vicentino. Stop di Gregorio
Biondolillo (2.3) contro Alessandro Battiston (2.4): ceduto il primo set sul 6-4, il casalese si rimette in
carreggiata, recuperando un break ceduto in apertura di secondo parziale. Battiston cancella set point
a suon di prime di servizio e chiude al tie-break.
Capitan Marco Bella, aiutato in panchina da Luca
Barbonaglia, mischia le carte nei doppi. Denolly e
Biondolillo contro Peruffo e Battiston, Demichelis
e lannaccone opposti a Bosio e Bedene. Nel primo
doppio, successo casalese per 6-4, 7-6, mentre il
secondo match vede il successo vicentino per 6-2,
7-6, con la coppia Demichelis-lannaccone, avanti
5-2 nel secondo set. E dunque l'anno prossimo
saremo con due squadre in Serie A2, dopo anche
la retrocessione del team femminile, due volte
campione d’ltalia. Nella sfida playout di domenica
24 novembre lo stop per 3-1, in un derby tutto
piemontese, contro il Tennis Beinasco.

PREMIO PER LITF MASTERS TOUR 400: PRIMI IN ITALIA

Torniamo indietro di qualche mese, settembre
2024. La terza edizione dell'ltf Masters Tour
400 - Masters Cup Vini del Monferrato e
al primo posto dei tornei italiani secondo
il ranking Itf del Tournament Recognition
Award con un punteggio medio di 4,5: in
una scala da 1a 5 giocatori e giocatrici hanno
preso in considerazione comunicazione,
programmazione, servizi e strutture, rapporto
prezzo-qualita e soddisfazione. Il podio dei
grado 400 si chiude con i tornei di Roma e
Napoli.

E per questo vogliamo ringraziare tutti i
giocatori e giocatrici per averci regalato un
punteggio cosi alto.

ARGENTO PER MARIE HELENE CULLY A TRIESTE

Sabato 7 dicembre si € svolta a Trieste, nel tratto di mare davanti
a piazza Unita d'ltalia, la quinta edizione della “Borin International
Coastal Rowing", alla quale hanno partecipato circa 400 atleti, uniti
a formare 119 equipaggi che hanno gareggiato sulla distanza dei
6.000 metri (gara di endurance) e 3.000 metri (sprint e staffetta).
Ancora una volta lei, la nostra Marie Helene Cully ha conquistato
un bellissimo argento nel C4X+ Master Mix 55-64 insieme agli
amici della Polisportiva San Marco, a soli sette secondi dal primo
equipaggio, mentre nella staffetta ha chiuso appena giu dal podio,
al quarto posto.

SARA ERRANI: GRANDI EMOZIONI NEL 2024

Unannomagicoperiltennisitalianoecomeil personaggio
mitologico che trasformava in oro tutto quel che toccava,
Sara Errani & stata un fattore decisivo nei grandi successi
2024. In coppia con Jasmine Paolini ha conquistato l'oro
olimpico e il titolo mondiale in Billie Jean King Cup, oltre a
trionfare agli Internazionali BNL d'Italia. Inoltre, ha vinto il
titolo allo US Open in doppio misto con Andrea Vavassori.
Ai SuperTennis Awards, riconoscimento speciale per la
nostra Sara, ovvero Premio Re Mida.
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