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Societa Canottieri Casale

Stella di Bronzo al Merito Sportivo

Roma, 14 gennaio 2025

Koro Taridude,

sono felice di comunicare che il CONI ha conferito alla Societad Sportiva da te
presieduta la Stella di Bronzo al Merito Sportivo per I'anno 2023 in riconoscimento
delle benemerenze acquisite dal sodalizio in tanti anni di attivita.

L'oncrificenza vuole attestare di fronte al mondo sportivo | meriti degli atleti, dei
tecnici e dei dirigenti della Societa ed esprimere insieme la pil sentita gratitudine del
CONI per il contributo offerto alla crescita e all'affermazione dello sport italiano.

Le mie pil vive congratulazioni per il meritato riconoscimento, con l'augurio che nel
prosieguo dell'attivita possiate conseguire ulteriori traguardi e soddisfazioni.

Nell'informare che la consegna dell'onorificenza avverra, appena possibile, nel corso
di una cerimonia predisposta dal Comitato Territoriale del CONI @ che avra cura di
comunicarti con nota a parte la data ed il luogo dellevento, rinnove | miei
complimenti & invio a tutti | componenti della Societa i pil affettuosi e sportivi saluti.

Egregio Signor Presidente
SOCIETA' CANOTTIERI CASALE A.5.D.

N° 1 - Gennaio 2025 Mensile gratuito riservato ai soci 0 @ e
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Dal Gioco dell’Oca alla Fondazione della Canottieri: quando il Fiume era Vita

Nel 1880, per la festa di San Pietro, un manifesto annunciava uno spettacolo che mescolava coraggio,
tradizione e un pizzico di brutalita. Tra salti mortali dal ponte e gare di barcé, I'attenzione si concentrava sul
controverso “gioco dell'oca”: un duello tra pescatori e fornaciai. | saltatori, come ci ricorda lo straordinario
libro “Quel tratto di fiume..." di Remo Ceccherini, da cui abbiamo estrapolato interessanti aneddoti nella
sezione Storia del nostro sito www.canottiericasale.com, furono Giuseppe Cavallero, detto Musotri; Biagio

Bobba, detto Fufinu; Luigi Rivani, detto Diau; Defendente Lupano, detto Patacio. RECAP

+ Salotto Cano

» Befana alla Cano
» Festa del Tennis
» Vacanza studio

L'abilita consisteva nell'afferrare con forza il collo
delle oche sospese a pelo d'acqua. Dal ponte,
I'avversario sollevava e abbassava la corda con cui
era legato I'animale. Uno spettacolo che suscitava
applausi e perplessita, abolito qualche anno dopo,
ma non senza lasciare aneddoti memorabili.

PROSSIMAMENTE

+ Sua Maesta la Bagna Caoda

» Sua Maesta il Fritto Misto alla
Piemontese

» Swing & Jazz

Intanto,sullerivedelfiume,lospiritosportivoprendeva
forma. Nel 1886 nasceva la Canottieri Casalasca,
dopo lunghe battaglie con 'Amministrazione per
ottenere uno sbarcatoio.

ATTIVITA IN PRIMO PIANO

Nel 1887 si tennero a Casale le regate nazionali. La Sl
+ Corso Tonificazione

Sedula si classifico al 1° posto, seguita dalla Battelieri
Colombo al 2° al termine di una sentitissima sfida =
che vide imporsi i nostri atleti. La passione per il % ,.'.*,--"n:z......l'- 1k
canottaggio crebbe rapidamente, portando ai primi
successi e all'inaugurazione dei bagni pubblici nel

1888.
SPORT
Tra gare illuminate da torce e imprese eccezionali, . Arriva la Stella dal CONI: siamo
come quella del socio Ettore Riccio a Piacenza, il felicissimi!

nostro territorio iniziava a distinguersi tra i circoli
sportivi nazionali.

Un viaggio nel tempo, tra tradizioni
e sport, che racconta come il
fiume abbia sempre scandito il
ritmo della nostra storia.
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* Jessica Pieri all'ITF in Florida.
Cattaneo argento con il Piemonte
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1 GENNAIO

- Miglior Club d’Italia
Trofeo FITP 2024

6 GENNAIO

- Befana alla Cano

14 GENNAIO

- Stella di bronzo al
merito sportivo

15 GENNAIO

- Evento “Vacanza Studio
con Kids&Us”

16 GENNAIO

- Jessica Pieri argento a
Naples negli USA

17 GENNAIO

- Salotto Cano con
Alessandro Fulloni e
Marco Imarisio

quel che e successo
1l mese scorso

SALOTTO CANO

Sold-out per la presentazione de

“1l terzino e il Duce”

Una delle icone nerostellate, come ha
ricordato anche il sindaco Emanuele Capra.
Due volte campione del mondo con I'ltalia,
poi I'amicizia con Benito Mussolini, aiuto a
salvare vite umane durante il nazifascismo,
per concludere il suo percorso sportivo con la
carriera da allenatore. E stata molto apprezzata
dal pubblico la presentazione, venerdi 17
gennaio in sede sociale, de "Il terzino e il Duce
. Eraldo Monzeglio, il romanzo di una vita. Dai
Mondiali del 1934 ai misteri di Salo” (Solferino
Libri), scritto dal giornalista del Corriere della
Sera Alessandro Fulloni. A moderare I'incontro
un’altra prestigiosa firma del quotidiano
milanese, Marco Imarisio. L'evento & stato
realizzato in collaborazione con la Libreria
Coppo Ubik, dove potrete trovare ancora
le copie del libro che durante la serata sono
andate esaurite!

BEFANA ALLA CANO

La Befana vien di notte oppure il 6 gennaio di pomeriggio alla Cano. Anche quest'anno abbiamo
festeggiato con i nostri bambini ed i ragazzi di Pazza Animazione fra giochi, spettacoli di magia, sculture
di palloncini e tanti dolci per tutti. Gia, perché il momento della merenda si sa, € sempre molto atteso. A
guanto pare i nostri cuccioli si sono comportati abbastanza bene infatti la Befana non ha posto obiezioni
guando dalla cucina & arrivato un pentolone gigante di cioccolata calda. Primi di salutarci gli animatori
hanno fatto scatenare grandi e piccini in qualche ballo di gruppo oltre ad ultimare con il truccabimbi
gualche capolavoro davvero d'effetto.

FESTA DEL TENNIS

L'avevamo detto che quest’anno sarebbe stata la Festa SAT piu divertente della Storia. Non ci siamo
sbagliati. Partner dell’evento Keep Out che ci ha accompagnato in una giornata pazzesca. Gia, perché
in realta i ragazzi hanno iniziato a sfidarsi gia alle ore 14 con Tornei e giochi dedicati alla Scuola Tennis.
Giusto il tempo di una rinfrescata e poi tutti in Sede Sociale per la Cena e la parte animata insieme agli
istruttori e i genitori. Oltre alla presentazione e premiazione di tutti i vari gruppi che compongono la
nostra Sat, omaggiata fra I'altro proprio in quei giorni da Federtennis come primo Club d'ltalia e secondo
nel ranking giovanile, ad un certo punto € iniziata la sfida musicale di SaraB..ingo! Divisi per squadre &
stata battaglia vera fino all’'ultima nota. Assolutamente da rifare!
| | il .

VACANZA STUDIO

Mercoledi 15 gennaio in Sala Tv si & svolto un evento informativo per quanto riguarda la vacanza studio
con KIDS & US CASALE che si terra dal prossimo 3 al 17 luglio a Cirencester. Un'esperienza unica nel cuore
dell'Inghilterra dove sara possibile frequentare lezioni d'inglese presso il suggestivo Royal Agricultural
University e visitare alcune citta come Londra, Oxford e Bath grazie a gite organizzate dallo staff. Trovi
tutti i dettagli e le info necessarie all'iscrizione sul sito www.canottiericasale.com.
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Prossimamente Prossimamente

EVENTO Intrattenimento
RISERVATO a cura di

by LET'S SWING
JAZZ QUARTET

Gambero argentino, avocado lime e zenzero e chips di patate viola
Carnaroli “Vignola™ mantecato con cardi gobbi di Nizza al profumo di limone
Ribeye di maialino, salsa barbecue e patate rustiche

New York cheesecake

€ 40 VINT ESCLUSI

canottiericasale.com canottiericasale.com
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Ristrutturazione cascinali ed edifici residenzial
Nuove costruzioni a basso consumo energetico
Opere edilizie in genere

Consolidamento strutturale

Realizzazione piscine e vasche idro

Intonaci tradizionali e di risanamento antiumido
Bonifica coperture in amianto

Opera di pavimentazione e rivestimento
Coperture civili ed industriali

“Il nostro orgoglio ¢ la soddisfazione di tutti i clienti”
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GILDA
KECI
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ISTRUTTRICE
CORSO
TONIFICAZIONE

MERCOLEDI

DEL CORSO: DALLE ORE 17

LUOGO:

ALLE ORE 18

SALA BIMBI

Corso di Ginnastica di Tonificazione: Un Viaggio
Verso il Benessere!

Se desideri scolpire il tuo corpo e migliorare la tua forza, il
nostro corso di ginnastica di tonificazione ¢ la scelta ideale!
Questo programma dinamico & pensato per tutti i livelli di
preparazione, garantendo risultati visibili e un’esperienza
coinvolgente.

Riscaldamento Energico: Preparati a Muovere il
Corpo!

Le lezioni iniziano con un riscaldamento a ritmo di musica,
in stile aerobico. Questo momento & fondamentale per
preparare il corpo all'attivita fisica, attivando i muscoli che
saranno coinvolti nel lavoro principale. Attraverso movimenti
semplici, ci concentriamo su gambe, addominali e glutei,
creando una solida base per il resto dell'allenamento.

Allenamenti Variabili: Scolpisci il Tuo Corpo!

Ogni settimana porta con sé una nuova sfida! Il corso alterna
sessioni dedicate a gambe, addominali e glutei, fino a
includere allenamenti total body. Questa varieta mantiene
alta la motivazione e permette di lavorare su diverse aree del
corpo, migliorando forza e resistenza. Gilda sara insieme a voi
per offrirvi consigli personalizzati per massimizzare i risultati.

Defaticamento e Stretching: Il Momento di

Rilassamento!

Alla fine di ogni lezione, ci concediamo un momento di
defaticamento e stretching. Questo passaggio € cruciale
per favorire il recupero muscolare e migliorare la flessibilita,
il tutto accompagnato da musica rilassante. Distesi a terra,
ascoltiamo il nostro corpo e riflettiamo sugli sforzi compiuti.

Unisciti a Noi!
Non perdere I'occasione di vivere
un’esperienza che combina fitness,
divertimento e socializzazione. Ti

aspettiamo per muoverci insieme
verso il benessere e la vitalita!




Sport

ARRIVA LA “STELLA“ DAL CONI: SIAMO FELICISSIMI!

Siamo felicissimi! Un altro riconoscimento direttamente dal Coni! La lettera del presidente del Comitato
Olimpico Nazionale ltaliano, Giovanni Malago, ha annunciato la Stella di Bronzo al Merito Sportivo per
i risultati ottenuti nel corso dell'anno 2023. Si legge: «L'onorificenza vuole attestare di fronte al mondo
sportivo i meriti degli atleti, dei tecnici e dei dirigenti della Societa ed esprimere insieme la piu sentita
gratitudine del Coni per il contributo offerto alla crescita e all'affermazione dello sport italiano». Prosegue
cosl il numero uno dello sport nazionale: «Le mie piu vive congratulazioni per il meritato riconoscimento,
con l'augurio che nel prosieguo dell'attivita possiate conseguire ulteriori traguardi e soddisfazioni».

La consegna della Stella avverra durante una prossima cerimonia Coni in Piemonte. A salutare
positivamente il premio € il presidente del nostro club, Giuliano Cecchini: «Questo riconoscimento €
un tributo a tutta la nostra comunita: dai soci che ci supportano da anni, ai giovani che ogni giorno si
affacciano alle nostre discipline con entusiasmo e voglia di migliorarsi sia nel tennis come nel canottaggio.
E grazie a loro che siamo arrivati fin qui, e questo traguardo non sarebbe stato possibile senza il loro
continuo supporto e la loro passione. Un ringraziamento speciale va anche ai nostri tecnici, che con
professionalita e dedizione preparano i nostri giovani a sfidare i propri limiti, e a tutti coloro che, con il loro
instancabile lavoro, contribuiscono a rendere la Canottieri Casale una famiglia unita e coesan.

Roma, 14 gennaia 2025
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sono felica di comunicare cha il CONI ha conferito alla Societh Sportva da te
presiedula la Stelia di Bronzo al Marito Sportivo per Fanno 2003 in neonosciments
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JESSICA PIERI ALLITF IN FLORIDA. CATTANEO ARGENTO CON
IL PIEMONTE

Dopo averla vista in campo in Serie A, la nostra Jessica Pieri ha sfiorato il settimo sigillo a livello Itf al
torneo da 30mila dollari di montepremi a Naples. Sulla terra grigia americana, lo stop in finale contro la
canadese Katherine Sebov.

Piemonte-Valle d'’Aosta d'argento alla Final Four di Coppa d’Inverno a Tirrenia, sotto la guida dei tecnici
Yari Intimo e Roberto Marchegiani. Tra i protagonisti di questo bellissimo piazzamento anche il nostro
Cesare Cattaneo, che ha firmato sei vittorie in altrettante partite di singolare. Al Tennis Lab Biella Samuele
Giordano vince il torneo U.14 superando in finale Francesco Ramella con lo score di 3-6, 7-6, 12/10.
Epifania in Francia per la rappresentativa azzurra Under 12: presente anche la nostra Rebecca Carla
Francia, che al Tennis Europe di Boulogne Billancourt ha raggiunto una prestigiosa semifinale nel bonus
draw di singolare e nel tabellone principale di doppio insieme a Virginia Cereghini. La delegazione della
Federazione Italiana Tennis e Padel era accompagnata dal tecnico Alberto Tirelli
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SOCIETA

CANOTTIER >

CASALE MONFERRATO

www.cahottiericasale.com

Viale Lungo Po Gramsci, 14
15033 Casale Monferrato (AL)

Direttore Societa Canottieri Casale: Elisa Fante
info@canottiericasale.com
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